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Hostens forsta GIAA - nasta
kursstart sker i december

Hostens kurser har dragit féorbundet och ger
igang pa allvar. Och forst en grund for det
ut &r den mest grundlag- lokala fackliga
gande av dem alla. arbetet.
Malet ar att ge
. 'veckaN pagdr Officers- deltagarna batt-

7 forbundets kurs GIAA | re kunskap om
de regelverk och

- grundkursen i avtal och

arbetsritt. avtal som styr
Under kursen far delta- relationen mellan
garna fordjupa sig i de reg- arbetsgivare och siger Frida Ljungman,
ler och avtal som paverkar arbetstagare, och storre sekreterare OF T2, tjf stf
vardagen pa férbanden trygghetirollen som fortro- | arméns sjukvardsskola
och arbeta praktiskt med endevald. Gota tringregemente.
fragor som bland annat ror - Jag har fatt en mycket
arbetstid, samverkan och bittre forstaelse for varfor Nésta GIAA genomfors i
arbetsratt. avtalen ser ut som de gor december - information
GIAA riktar sig till fértro- | och hur jag faktiskt kan om kursen och anmélan pa
endevalda inom Officers- anvianda dem i vardagen, officersforbundet.se.

Medlemstillstromningen fortsatter

Under 2025 var Officersforbundet Sveri-
ges snabbast vaxande fackférbund. Och
nar Forsvarsmakten vaxer 6kar nu dven

antalet medlemmar aveni ar.

. vapsicer Helena Elliott, administrativt
ansvarig pa forbundets kansli, om
laget pd tillvaxtfronten?

— Det fortsitter att 6ka och vi tycker det
ar sd kul att fler ansluter till kollektivet. I
juni hade vid 148 intrdden och under resten
av sommaren har det kommit till ytterligare
550 stycken.

Detta innebdr att det totala antalet med-
lemmar inom Officersférbundet — aktiva,
studerande och passiva — har 6kat med
drygt 1100 stycken sedan samma tid forra
aret.

Vad beror detta pa - varfor blir de med-
lemmar i facket tror du?

Fredrik B Nilsson
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— Det aktiva
rekryterings-
arbetet sker
frimst ute i
foreningarna,
av fortroende-
valda och nojda
medlemmar
som rekryterar
kollegor. Pa
s sitt sprider
sig kunskapen
om férdelarna brett 6ver landet. Aven kam-
panjer har betydelse for det 6kande med-
lemsantalet. I takt med att Forsvarsmakten
vaxer blir ju rekryteringsbasen storre.
Arbetsvillkor och 16ner stills pa sin spets
och vikten av ett starkt fackférbund blir
tydligare, sa &ven betydelsen att ansluta sig;
att bli medlem, sdger Helena Elliott.

Jonas Mellqvist
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076-525 40 85
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Nordic Wellness-
erbjudande férlangs

NU KOMMER goda nyheter for
dig som vill halla bade konditio-
nen och styrkan i topp:
Officersférbundets samarbete
med Nordic Wellness fortséatter
och erbjudandet forlangs till
slutet av 2027.

Oavsett om du satsar pa tunga
lyft, snabba spinningpass, lugn
yoga eller bara vill fa in lite ex-
tra vardagsmotion finns nagot
for alla. Med medlemskapet far
du tillgang till Nordic Wellness
klubbar i hela Sverige eller

i vald region, samt ett brett
utbud av grupptraning och
moderna gym.

For dig som gillar flexibilitet
finns &ven Wellness Online,

dar du kan tréna nar och var
du vill direkt fran mobilen,
surfplattan eller datorn. Och
som bonus belénas du genom
Triggz bonusprogram varje
gang du checkar in pa en klubb
eller genomfor ett tréningspass
online.

Sa oavsett om du trénar for
nésta falttest, for att orka bara
utrustningen lite I&ttare eller
bara for att ma bra finns det
nu annu fler mojligheter att
komma i form.

Praktisk information:
Erbjudandet géller enligt ordinarie
prislista och kan inte kombine-

ras med andra erbjudanden.
Medlemskort kostar 100 kro-

nor eller armband 199 kronor.

fredrik.b.nilsson@officersforbundet.se

jonas.mellgvist@officersforbundet.se



