
Säkert känner du till att det nya avtalet för 
tjänstgöring i en internationell militär insats 
har förbättrats i år. Men visste du att även de 
som tjänstgjort under 2024 i 
en internationell militär insats 
retroaktivt har rätt till samma 
ersättningshöjning?

GLÖM DÄRFÖR INTE  att kolla din 
lönespecifi kation extra noga 

kommande månader om du har 
tjänstgjort i en internationell militär 
insats under 2024. Det dåvarande 
faktortillägget var 8 000 kronor per 
månad – något som är höjt med 
4 000 kronor till 12 000  kronor. 

Dessutom har utlandstillägget höjts 
från 3 000 till 4 500 kronor. 
Totalt kan du alltså ha en retroaktiv 

ersättning på 5 500 per månad du tjänstgjort som 
arbetsgivaren kommer att betala ut under kom-
mande månader.

Har du rätt till retroaktiv ersättning enligt nya 
utlandsavtalet?

Lär dig online 
om rättigheter 
och skyldigheter
Som medlem i Officersför-
bundet kan du läsa introduk-
tionskurser på webben. De 
tar cirka 10 till 20 minuter och 
du behöver bara logga in på 
officersforbundet.se. 
Kurserna är Välkommen till 
arbetslivet, Introduktionskurs 
lön, Internationell insats och 
Medarbetarsamtalet. 
- Välkommen till arbetslivet är 
bra när man aldrig har haft en 
anställning tidigare och det här 
är ens första riktiga jobb. Kur-
serna om lön och medarbetar-
samtal är också viktiga medan 
den om internationella insatser 
är bäst när det blir aktuellt, 
säger Patrik Larsson, ombuds-
man på Officersförbundet.

”Jag kommer att sakna alla kollegor, förtroendevalda och 
medlemmar”

Hallå där Carina Viklund! Du gick 
precis i pension efter att ha 
jobbat med medlemsservice på 
Officersförbundet i nio år. Hur 
känns det?

 DET KÄNNS vemodigt, men 
också spännande. Jag kom-

mer att sakna alla kollegor, för-
troendevalda och medlemmar. 
Det har varit så roligt. 

Vad tror du att du kommer att 
minnas mest från förbundet? 
– Alla glada och trevliga medlem-
mar som jag har haft kontakt med också 

såklart! Jag kommer även att minnas den 
positiva utvecklingen både i förbundet och 

kansliet. Jag har varit med och gjort stora 
förändringar i hur förbundets medlems-
system fungerar och har gjort det enklare 
för både medlemmar och föreningar. 

Vad ska du göra nu? 
– Förhoppningsvis kommer jag att fl ytta 
tillbaka till Umeå under året. Jag ska njuta 
av att få styra över min egen tid. Jag har 
faktiskt börjat träna mycket och så har jag 
fl era stick- virk och broderiprojekt som 
pågår. 
Jag kanske kan hitta något litet projekt att 
jobba med också. Att bara vara ledig blir 
nog tråkigt.
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